Tema: «3aitunx»

Heab: @opMupoBaTh YMEHHUE JIEMUTh 3HAKOMBIE IPEAMETHI, COCTOSIINE U3 HECKOJIbKUX YaCTEH,
JIETUTh KOMOYEK IUIACTHIIMHA HA HY’)KHOE KOJIMYECTBO YACTEM., IIOJIb30BATHCI IPUEMOM
pacKaTbIBaHMS TUIACTHIIMHA KPYrOOOpa3HbIMH JIBXKEHUSIMU —TYJIOBUIIIE U TOJIOBA, TIPH JICTIKE
yIlIeH —TIpueMaMH pacKaThIBAHUS MAJIOYEK U CIUTIONIMBAHUS. 3aKPEIUITh YMEHHUE POYHO

COEJIMHSATH YaCTU MEXIY COOOM, MPUXKUMast UX JIpYT K APYTY.

Xoa 3aHATHA
1. Opr. MomeHT

Pe6${Ta, €CJIM Bbl OTragacTe 3arajaKy, To Bbl Y3HA€TEC,KTO K HAM B I'OCTH IPUJICT.

«KoMouek nyxa, JUIMHHOE yXO,

MIPBITAET JIOBKO, JIFOOUT MOPKOBKYY.

JleTn: 3asil.

Bocnurarens: npaBuibHO. [lokaspiBaro urpymky 3aiia. CeroaHst Mbl ¢ BaMu OyJieM JIETTUTh
3alIa.

2. PaccMOTpeTh ¢ IEThbMH UTPYIIKY 3ai1ia. Y TOUHUTH POpPMY KaKI0W 4acTH Tena. Beiaenuts
camyro 0OJIbLIYIO YacTh (mynosuuse). IIpennoxkuTh BCHOMHUTE, KaK HAJO0 JITIUTh TYJIOBUILE, U
MOIPOCHUTH KOrO-HUOYAb U3 I€Tel paccKa3aTh U MOKa3aTh y JOCKH (C MOMOIIbIO

BOCIIMTATEIIA, KaK HAZI0 pa3JIC/IMTh KYCOK IJIACTUJIIMHA: BHA4YaJIC I10I1I0JaM, a II0OTOM OAHY 4acCTb

elle pa3 MoroJyiam.
Crpocutb, U3 Kakoi 4acTu — OOJIBIION MIJIM MaJeHbKOM — HA/IO JIEMUTH TYJIOBUIIIE.
A ceifyac Mbl HEMHOI'O TIOUTPAEM C 3aiiKOM, a TO OH y HAcC 3acKy4al.
dusMUHyTKa
3aiika OEJIEHbKHI CUINUT
N ymamu meBenur
BoT tak, BOT Tak (Oemu wiegenam Kucmamu pyK NOOHAE UX K 20106€)
OH ymamu meBeauT
3aiike XOJI0JHO CUJIETh

Hano mamouku orpeTb



XJon- XJ101, XJIOMN- XJION (Oemu X10narom 6 1a0ouiu)

Hano nanoyku norpers

3aiike X0JIOJHO CTOSTh

Hano 3aiike nockakatb (demu npviearom Ha obeux Ho2ax)

Muiiika 3aiiKy ucmyrai

3aiika MpeIT U yCKakal (Oemu ybeearom)

3. JlaBaiiTe npexe ueM HauyHeM JIeMUTh. Pa3oMHEM Hallli Madb4uKH.
[TanpurkoBasi TMIMHACTHKA

3as11 TIPBIT, 3a511] CKOK (Oemu u300paxcarom naivyamu yuu 3aiuya u ccubaom u pazeubarom
ux)

Crpsitasicst OH 1MoJT KyCTOK (HAKPBIBAIOT JIAJIOHBIO APYTO# PYKU «yudu 3auyay)

[Toa KyCTOUKOM MOJYKOM (1MOKA3bI8AIOM YKA3ZAMENbHbIM NANbYeM 86€pX, 6HU3)

ToJBKO YIIKK TOPUKOM (U300padcarom yuiu 3aiya)

4. PebGsiTa, TYJIOBHIIE MBI HAYYHJIUCH JIETUTh. J[aBaiiTe 3alike Terepp ciaenuM TrojoBy. Jletn

BBITIOJIHSIOT BMECTE C BOCITUTATEIIEM.
5. TynoBuile ¥ roJI0BY Mbl CICMHIIM, & YTO €IIE 3aiKe HY)KHO CJICMUTH?

Hetu: ymu u xBoct. [IpaBunbHo. CkaTaiiTe JUIMHHYIO MATOYKY U Pa3/IeIUTh €€ MOMoJaM.
[IpennoxuTh BceM AETAM MOKa3aTh pyKaMu, Kak OHH OynyT aenuTb. CpocHuTh, I/ie HaJ0
MPUKPEIUIATH YU (Ha MaKyuike) U Kak UX HaJl0 CIUTIOIIMBAaTh. HEeKOTOpBIM JeTsMm,
BBITIOJIHUBIIINM Pab0Ty, MOKHO MPEAJIOKHUTh JOTIOJHUTEIBHO CAETaTh XBOCTHK U JIAMKH.

6. Utor 3aHsaTus.

Koro mbI ¢ Bamu ciienmvim?

Jletu: 3aiina.

Bam nonpasunocsk ero genuth? M3 CKOJIBKUX YaCTEN MBI €0 CIIeTHIN?

MOJ'IO,[[I_[LI, BbI BC€ XOpOIIO pa60TaJ'II/I Ha 3aHsATHH.



	Ход занятия

